
５月の歳時記（皐月/May ) 

★ メーデー（労働者の祭典）

★

★

Ⅰ

人類に与えられた試練！忍耐と精神力を結集し克服しましょう！

Ⅱ
①工場外での共通留意事項

②工場内での安全管理

③熱中症の時季到来！ コロナも熱中症も予防が重要、手抜かり無き様に！

八十八夜 立春から88日目が八十八夜、「八十八夜の別れ霜」とも言われ農家は霜の被害から解放される目安となっている。

　初夏の到来を告げる季節の変わり目で、種まきなど農作業の目安とされ、「米」⇒稲作に従事する人々にとって特に重要な日。

　古くから八十八夜に摘んだお茶の葉は極上とされ、八十八は末広がりで縁起の良いこの日にお茶を飲むと、寿命が延びるといわれてきた。
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風薫る爽やかな季節！

翌９０年に各国で第１回メーデーが実施され、日本は１９２０年５月２日（日）、

上野公園で５～１０千人が参加したのが最初です。

最近は連休により参加者が減少、メーデーを知らない世代が増えている。

スト弾圧の撤廃や最低賃金制確立等及び、８時間労働制等の動議を可決。

しかし、１９３６年の２．２６事件の戒厳令で中止となり終戦を迎え復活する。

戦後初１９４６年第１７回メーデーは皇居前に５０万人が集まり、「働けるだけ

喰わせろ」（喰える賃金）をスローガンに盛大に開催された。

１９５２年開催の「血のメーデー」以降、明治神宮外苑に移動する事となる。

１８８６年５月１日、米国の労働組合連盟が８時間労働制を要求してストライキ

デモ行進を行ったことが起源。当時の労働時間は１２～１４時間で低賃金。

「８時間は労働、８時間は休息、残り８時間は自由な時間」を主張し闘う。

世界に共同行動を呼びかけ、３年後パリで第２インターナショナル創立大会が

開かれ、８時間労働実現デモが決議され、５月１日を労働運動の日とした。

ご安全に！見直そう　生活習慣と自分の体

おこたるな　基本動作と　正しい手順　!

こよみ： メーデー(1)、八十八夜(2)、憲法記念日(3)、みどりの日(4)、子供の日・端午の節供・立夏(5)、母の日(10)、小満(20)

緊急事態宣言発令中！先が見えないコロナ　長期戦の様相！

体調不調時は出社せず会社へ連絡する事！

　不要不急の外出は避ける！

　『３密』（密閉・密集・密接）を避ける！

　徹底した手洗い・消毒を行う！

　咳エチケット・マスク着用でウイルスの拡散を抑制！

　換気・空気除菌・加湿で所在環境の改善を行う！

♥健康管理を万全に（朝晩の体温チェック）

鹿島東部コンビナート定修工事スタート　（4月～7月）

注意事項：作業前に現場の状況を把握し、設備工事等の関連災害に注意。

いつもと違うことを認識せよ！確認の励行！

治安：刑法犯認知件数は県内で上位！怪しげな事案にはかかわらない。
交通渋滞・事故に注意！例年大渋滞が発生。余裕を持った出勤に心がける。

重点行動：作業内容の把握、手順をイメージし入念にチェック、作業のポイントを押さえる。

行動指針：報連相の励行。決め事を守る。行動前ＫＹの励行。異常時は即報告・複数行動。
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